


如何开始写一本属于自己的技术书

杨建荣



自我介绍

杨建荣

•竞技世界

•dbaplus社群发起人

•腾讯云TVP

•Oracle,MySQL DBA, ACE

•Developer

•博客爱好者，已坚持2400天

•《Oracle DBA 工作笔记》作者 重印8次

•《MySQL DBA 工作笔记》作者 重印3次

• QCon, Gdevops,DAMS,DTCC技术大会演讲嘉宾
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不是让大家盲目写书，而是要意识到需要构建自己的知识体系

这个事情只能自己来做，而且需要持续更新，不可能一劳永逸

分享目的



1) 读书

买书：50+

藏书：300+

通读：6+ （有读书笔记）

散读:   20+

论文：10+

文章：50+ 

2）将来过去时

• 预测一些事情的发展趋势

• 周期性收集和更新信息

• 形成自己独有的信息库

先说说读书

以考促学，make it happen



• 收入
• 出名，打造个人IP
• 知识体系

不确定中找到确定
长期主义
回头看，回顾收获

个人知识体系

写书的潜在目的



写书赚钱吗

• 国内原创技术书整体层次偏低，不是因为国内没有高手，最关键的原因

有两条：

• 第一，国内版税太低，与高手作者的收入差别太大，导致很多人没有时

间和心气来写书；

• 第二，国内知识产权保护不利，出版社无法用提高定价的方式来为读者

和作者提供更好的服务。

《大话数据结构》中的编者栾大成



《MySQL DBA工作笔记》解读

《Oracle DBA工作笔记》耗时1.5年 素材：800+篇笔记

《MySQL DBA工作笔记》耗时2年 素材：800-1000篇笔记



《MySQL DBA工作笔记》解读

工作笔记 vs 成长笔记？

灾备沉思录-完成40%，主动放弃
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小试牛刀

v

正式成为DBA
没有条件，需要做好准备，需要

的时候能顶上去

写博客，出书
体力坚持，精神坚持，1天1篇，6年

从利己到利人，思维的转变

不要单纯从利益出发，隐形福利

组织社区活动
收获友谊

深入的技术交流，思想抱团

写书的历程-职场转变

听不听老人言，都会吃亏的。人的一生就是经常吃亏，偶尔虚惊一场。



职场转型

MySQL进阶，出书
主动求变，积累素材

断舍离

数据库架构
提高核心竞争力

面向业务场景的理性选择

数据体系
从数据库到数据体系，拓展边界

从专家思维到领导力

写书的历程-职场转变

听不听老人言，都会吃亏的。人的一生就是经常吃亏，偶尔虚惊一场。
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知识体系需要持续精进

• 好记性不如烂笔头

• 便签记录，随手记，莫问便签

• 吸取不同的思想，互联网和传统企业模式

• 关注技术话题，自我挑战

• 阅读量和质量不一定成正比

• 构建知识矩阵

• 听听年轻人的想法，刷新认知
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建议和启示

 在书的扉页写下看书的日期，总是会带来惊喜√

 看一本书的要点：大纲，目录，前言√

 知识学习，基本都是学中练，练中学，通过不断的循环过程来强化理解

滋养你的笔尖

➢ 清晰的规划：凡事预则立，不预则废

➢ 充分利用碎片时间：3个月每天读15页数和3个月读完2本书

➢ 毫不违和的建议：多读读非技术图书

➢ 获得一手信息和深度沉淀：论文，知识库

➢ 分享：简单而复杂的一件事情



推荐书单

非技术图书推荐

• 道德经

• 禅与摩托车维修艺术√

• 批判性思维

• 理想国

• 领导力必修课

技术类图书推荐

• Google SRE运维解密

• 高性能MySQL

• 算法之美

• 企业应用架构模式

• 软件学报系列



Q&A



联系我（请标注：腾讯云活动）



THANK YOU! 
感谢聆听！
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